) Ivan Gabal

rgumentuji zejména tim,
Ze mnoho (i kdyZ zdaleka
ne v8echny, ani vétSina)
statd Evropy ma jiz povin-
né psychologické vysetreni
zavedeno. S pochybnym vysledkem,
dodal bych ja. Napfiklad sousedni
Slovensko zavedlo povinné psycho-
testy po masakru v Devinské Nové
Vsi pred péti lety. Od té doby uz tam
byly dal$i tfi masakry, jejichZ pachatelé
psychotesty prosli — jeden z nich byl
dokonce policista.

I u nas uz doslo k pfipadiim, o kte-
rych by poslanec Gabal asi radé-
ji nemluvil. Napfiklad loriskd vrazda
v prazskych Zabéhlicich. Pachatel byl
schizofrenik, ktery si celé mésice pred
¢inem chodil stéZovat na policii, Ze mu
soused z reproduktor pousti do bytu
hlasy. Dokonce se to snazil dokéazat
nahravkou téch hlasl, na které po-
chopitelné nic nebylo — ale on to tam
slySel. KdyZz nakonec spéachal vrazdu
a policie prohledala jeho byt, nalezla
tam nejen plan dalSich sedmi vrazd,
ale také odborny psychologicky posu-

PSYCHOTESTY SEM,
psychotesty tam

Prichazi dalSi novela zakona o zbranich a s ni jako vzdy
pfichazi navrh, ze kazdy drzitel zbrané by si mél nechat
povinné vySetfit hlavu, jestli nahodou neni magor. Tohle
nafizeni pro blaho lidu uz tradi¢né prosazuje poslanec
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dek vydany klinickym psychologem,
ktery tvrdi, Ze posuzovana osoba je
zpUsobild k drzeni zbrojniho prlikazu
a odpovida pozadavkim k prodlouzeni
platnosti zbrojniho prikazu.

Posudek byl datovan patnact dnt
pfed vrazdou. Jak je moZné, Ze klinic-
ky psycholog na schizofrenikovi nic
nepoznal ani tak kratkou dobu pred
spachanim ¢inu? Nevim — ale troufam
si odhadnout, Ze pachatel, a¢ vySinuty,
nebyl hloupy a psychologovi o hlasech
prosté nefekl.

Zastanci povinnych psychotestl je
prezentuji jako védeckou a spolehlivou
metodu, jak odhalit jedince, ktefi by
se zbrani byli nebezpeéni — a pfitom
ddrazné trvaji na tom, aby o takovém
vyS$etieni byl povinné zpraven os$ettujici
Iékar a zanesl to do zdravotni dokumen-
tace. Pry by se totiZ mohlo stat, ze kdyz
jeden psycholog nebezpecného jedince
odhali, ten pljde k jinému psycholo-
govi a u toho projde. Vnucuje se mi tu
otazka: pokud je to spolehliva védecka
metoda, neméla by u stejného ¢lovéka
vzdycky davat stejny vysledek bez ohle-
du na to, kdo ji administruje? A pokud
je zde moznost omylu, jak vlastné vime,
Ze se myli ten psycholog, ktery posudek
vydal, a ne ten, ktery ho odmitl? Ja
sdm nejsem psycholog, takZze jsem se
radéji zeptal nékoho, kdo jim je. PhDr.
Jifi Brancik je primaf psychologického
oddéleni Vojenské nemocnice Brno
arozhovor s nim na toto téma byl velmi
zajimavy a poucny.

,Plosné administrovana psycholo-
gicka vysetreni jsou velmi Spatnou
metodou pro odhaleni nebezpecnych
jedincd, a to z nékolika diavodu,” Fika
PhDr. Jiti Brand&ik. ,Za prvé, chovani
jednotlivce v uréité situaci uréuji ne-
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jen jeho psychické predpoklady, ale
i okolnosti té situace. My muZeme do
urcité miry zjistit, jaky ¢lovék to je, ale
nemuZeme odhadovat, jak se bude
v budoucnosti chovat, protoZe nevime,
co se mu stane a do jaké situace se
dostane. Nelze objektivné odhadnout
chovani jednotlivce v krizové situaci,
protoZe téch potencialnich krizovych
situaci je nepfeberné mnoZstvi, a kaz-
dy rozdil miZe, ale nemusi zapricinit
rozdilny vysledek. Dalsim problémem
Jsou praveé ty krizové situace. My je pri
béZném vysSetreni nedokaZeme navo-
dit. Vysetfovany miZe mit tendenci
jednat ve stresu zkratkové, ale to ja

Sebeovladani — na rozdil
od reakcni doby nema
zadnou jednotku, kterou
by se dalo méfit.

v ordinaci nepoznam, protoZe tam
pravé v tom stresu neni. Ke zjisténi
takovych osobnostnich ryst potrebuji
dalsi informace — napriklad od rodiny,
spolupracovnikd, policie atd. — o tom,
jak se ten ¢lovék v uréité situaci choval.
KaZdy takovy udaj je kousek pevného
zdkladu, na kterém se da stavét néjaky
zaver. Ale u ciziho &lovéka, o kterém
nevim nic vic, neZ co mi sam rekne...
tam bych opravdu na Zadné testy ra-
déji nespoléhal.

Jedna z téch klic¢ovych vlastnosti,
o které se laicky predpoklada, Ze ji
psychotesty odhali, je nizka schopnost
sebeovlddani. To je ve skuteénos-
ti jedna z nejhare zjistitelnych véci.
K obéma predchozim problémim zde
pristupuje jesté to, Ze sebeovladani —



